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appy Holidays!

: Welhnachtsierlen in Sicht! Ob Action, Kultur oder Stille und
Entspannung - ganz sicher hat jedes Familiecnmitglied seine
eigene Vorstellung von einem perfekten Urlaub. BEAUTY ialk
kennt Orte, die jeden einzelnen Wunsch erfillen... von oaneta saverex

verliert schnell die Erinnerung daran, dass es au-
Berhalb der Geborgenheit dieser stillen Natur eine an-

' N hichite - ‘ \7\'\'\ de Entdecken der beid.en Hotelgebéi}lde will man dgvon ;
Das 2015 erdfinete ,Spa Cu\mm, o auch nichts mehr wissen. Denn hier fehlt es an nichts.
Refreat* biefet einen e away & Spa Verschiedene Spas fiir Erwachsene, die ganze Familie
schoénen Blick auf das ~eal oder nur fiir Frauen, mehrere aufSergewohnliche Re-
,Cultural Hideaway*, das : Relre d ein Kul > kalisch
T e - staurants und ein Kulturprogramm mit musikalischen

Brand in den Original- und literarischen Highlights verwohnen alle Sinne. Der
Mauern des Schlosses von _ Nachwuchs wird von einem auflerordentlich durchdach-
1914 neu aufgebaut wurde S ten ,Edutainment-Programm® nachhaltig beeindruckt:
: Literaturwerkstatt und Schach-Akademie, ein Science Lab
und Computer- oder Filmworkshops zeigen spielerisch, wie
man die Welt kunstlerisch mitgestaltet. Vier- bis Funfjahri-
ge werden mit Spielen, Sport, Basteln, Tufteln, Tanzen, Sin-
gen, Experimentieren und Malen gefordert, wihrend Kids
bis 15 Jahre bei Tennis, FuSball, Skifahren, BogenschiefSen,
Golfen, Schwimmen, Kajakfahren, Tischtennis, Billard und
Grillpartys am Lagerfeuer Spafd haben. Die wunderschone
Umgebung wird gemeinsam zu Fuf$ oder mit dem Fahrrad
erkundet, und der Naturspielplatz neben der Outdoor-Sau-
na mit Liegewiese ladt zu entspannten Familien-Nachmitta-
gen ein. Im Kids Club werden bereits die Kleinsten liebevoll
betreut, wihrend sich Mama im wun-
derbar authentisch gestalteten Jivamuk-
ti-Yoga-Center dehnt und Papa in einem
der schonen Lesezimmer bei spannender
Literatur Ruhe findet.
Hotelinfos: Das RESORT SCHLOSS
ELMAU entfithrt zu Weihnachten auf
eine musikalische Winterreise, zu Silvester
wird alles an den Spirit der 1920er-Jahre
erinnern... (www.schloss-elmau.de)

Lesespald fiir Kids
Die liebevoll geflihrte Hotel-
Buchhandlung zdhltzu den

besten in Deutschland und bietet

eine tolle Kinderbuchabteilung
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er in dem geschutzten Hochtal ankommt, des-
sen Berge das Resort Schloss Elmau umarmen,

dere Welt gibt. Spatestens nach dem Einchecken und §

Gliick ist...

.. die Stille des alpinen
Winterwunderlandes im
beheizten AuBenpool

- Zu genieBen

+

Allgiuer Action

Wer in dieses traditionell

und gemiitlich gestaltete

Familienhotel am Fufse der

Allgduer Alpen eincheckt

und hofft, viel Zeit mit sei-

ner Familie verbringen zu

konnen, sollte  zumindest

mit dem Nachwuchs bereits vorab Termine vereinbaren.
Denn die Kinderwelt im Hotel Sonnenalp bietet ein so
grofSes Angebot an spannenden Erlebnissen fiir jede Alters-
stufe, dass eigentlich keine Zeit fir Mama und Papa bleibt.
Im Kindergarten wird gespielt, gebastelt und gebacken,
bevor es am Nachmittag raus in die Natur geht. Auf die
GrofSeren wartet unter dem Motto ,,Einmal im Leben® ein
beispielloses Ferienprogramm mit tiber 70 anspruchsvollen
Aktivititen wie tollen Kochkursen, dem Pflanzen eines ei-
genen Baumes, der Betreuung eines Bienenstocks, dem Be-
such im Hochseilgarten sowie Unterricht im hoteleigenen
Reitstall oder in Deutschlands grofSter Hotel-Skischule, die
bereits im Jahr 1933 gegriindet wurde. Die jiingst eroffnete
Kinderwasserwelt lidt mit verschiedenen aufwendig gestal-
teten Poolbereichen firr Babys, Kinder und Familien sowie
einer eigenen Chill Lounge fiir Teenies zum Planschen und
Entspannen ein. Diejenigen, die auch noch die Abende mit
Gleichaltrigen verbringen mochten, verzaubert das Kin-
derkino mit spannenden Filmen. Und die Eltern? Wenn sie
nicht den Golfschldger schwingen, Ski laufen oder sich im
Spa verwohnen lassen, sind sie sicher in der hoteleigenen Sicher g
Shopping-Mall zu finden. Vielleicht rekrutieren sie einen der ) ins Ziel

. . « o . . N Mit 70 Skilehrern

im Hotel niedergelassenen Arzte, weil sie endlich Zeit dafuir hat das Sonnen-
finden, oder geniefSen ein Event aus dem Kulturkalender, alp die groBte

der feinste musikalische und literarische Unterhaltung fir Hotel-Skischule
unterschiedlichste Anspriiche bietet. _ Deutschlands.
Hotelinfos: Das SONNENALP RESORT SPA GOLF bietet o o0 "1
festliche Weihnachts- und Silvesterprogramme mit tollen

Veranstaltungen fur Klein und Grof! (wwiw.sonnenalp.com) den Bretfern

Toben und schwimmen
100 Prozent SpaB im Murmi Kinderparadies
und der neu eréffneten Kinderwasserwelt

Bewegung auf
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Play Time
Verschiedene
Pool-Areas und ein
voll ausgestatteter
Spielplatz warten
darauf, von den Kids
entdeckt zu werden

B S
Aktiv an der Algarve

Zu Fuf$, mit dem Fahrrad oder auf dem Pferderiicken durch
die von Korkeichen und Eukalyptusbiaumen dominierte Na-
tur streifen, Golf spielen, surfen — die Outdoor-Moglichkei-
ten in Portugals Serra de Monchique sind auch im Winter
unbegrenzt. Im Resort sportelt man bei Pilates, Zumba und
Yoga, wihrend die Kleinen im Kids Club oder bei betreu-
ten Aktivititen in der Natur ihre eigenen Abenteuer erleben.
Dafur, dass Familien sich besonders wohlfiihlen, sorgen voll
ausgestattete Family-Suiten, kinderfreundliche Restaurants
und verschiedene Uberraschungs- und Willkommenspakete,
die Spiele und Praktisches fiir die Kinder enthalten. Besonders
charmant: das ,,Baby’s first Retreat“-Package, das Eltern, die
mit Neugeborenen reisen, alle wichtigen Utensilien, zum Bei-
spiel Flaschenwarmer und Sterilisator, zur Verfiigung stellt,
Aktivitiaten wie Baby-Schwimmen und -Workout bietet und
mit kostenlosen Babysitter-Stunden fiir ein Dinner zu zweit
eine entspannende Zeit ermoglichen mochte.

Hotelinfos: Das MACDONALD MONCHIQUE RESORT
& SPA feierte seine Eroffnung im Juli 2016 — die erste Weih-
nachtssaison wird viele festliche Uberraschungen bringen!
(www.macdonaldmonchique.com)

1 Geasons
Resort :
| angkawl.

FFou

Wasser fir alle
Zusatzlich zum Family-
Pool, in dem auch die
Kleinsten mitschwim-
men durfen, gibt es den
Adult-Quiet-Pool, der
echte Entspannung biefet T8

Wahre
Abenteuer
Klettern lernen an
= einer 550 Milli-
onen Jahre alten
Felswand — dabei
werden die Kids
von erfahrenen
Guides begleitet
und gut gesichert

Dschungel-Triume

Traumstriande, dichte Mangrovenwilder, eine vielfaltige
exotische Tierwelt und der erste UNESCO Geopark der
Region — Langkawi verspricht einen kompletten Gegensatz
zur Wintersaison zu Hause und garantiert jedem Familien-
mitglied individuellen Spafs. Ob Sie mit Ihren Kindern auf
eigene Faust den Regenwald erkunden oder auf eine aben-
teuerliche Mangroven- und Affen- oder Adler-Safari ge-
hen - in der unberiihrten Natur werden Sie alle zu echten
Entdeckern. Bei einer Bootstour kann man in das magische
Labyrinth des Regenwalds eintauchen und seltene Tier- und
Pflanzenarten erkunden. Im Resort laden Yoga-Stunden fur
Kids, Spa-Treatments mit der Familie, Batik-Malkurse oder
»Junior Masterchef, eine Kochschule fiir kleine Gaste, zum
Experimentieren ein, das Geopark Discovery Centre bietet
Einblicke in das facettenreiche Okosystem der Umgebung.
Hotelinfos: In dem im traditionellen malaysischen Dorfstil
gestalteten FOUR SEASONS RESORT LANGKAWI erle-
ben Sie Weihnachten und Silvester auf ganz andere Art!
(www.fourseasons.com/langkawi) .
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nun mit weiterfihrenden und regenerierenden Wirkstoffen
.gepflegt werden. Wahlen Sie zwischen Tages- und Nachtpfle-
':"g__e far empfindliche, jingere oder empfindliche, regenerations-
- bedurftige Haut.

ANNEMARIE
BORLIND

NATURAL BEAUTY

-'C_)hne Duftstoffe, synthetische Farbstoffe,
- Konservierungsstoffe. FUr eine beruhigte,
normalisierte Haut ohne Irritationen.

NATURAL BEAUTY

ANNEMARIE 77
BORLIND  sensITIVE

MATURAL BEAUTY

Mit innovativem pré- und probiotischem
Wirkkomplex, goldener Orchidee
und weiBer Lupine. -
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»Eine SchlUsselfunktion
haben dabei pra- und
probiotische Wirkstoffe. In der
Nahrungsmittelindustrie bereits
bewéhrt, sollen sie Studien zufolge
auch positiv auf die Hautflora
wirken. Dass die Produkte
von ANNEMARIE
BORLIND immer auf
dem neusten Stand

der Entwicklung sind,

ist uns extrem wichtig.
Dies gilt vor allem,

wenn es sich um neue
Erkenntnisse Uber die
Biologie handelt, die den
eher problematischen
Hautzustanden wie sensibler
Haut zu Gute kommen«

Milde Reinigungs-
emulsion

% ] : i
- Mild Cleansing Emulsion

Emulsion Nattoyante
Douce

& 150ml 507 floz.

GUYLAINE LE LOARER
Leiterin der Forschung und
Entwicklung der BORLIND GmbH




